Q TEAM RATELLE BIATHLON
ADULTE

FONCTIONNEMENT INSCRIPTIONS

Environs 11 séances réparties les dimanches A I'ESF des Orres (2 place de festival 05200 Les
matin de 10h a 12h30. Orres) jusqu'au 20/12/2025 ou par courrier.
(sauf le 15/02 et 22/02 de 14h a 16h30) Permanences a la salle Vauban d’Embrun les

mercredis 19 et 26 novembre.
Rendez-vous a 9h55 devant le bureau de la
Chalp.

OBJECTIFS
Que vous souhaitiez découvrir le biathlon ou
perfectionner  votre  technique, nos
moniteurs experts vous accompagnent pour
partager leur passion et vous faire
progresser.

PUBLIC CONCERNE

Adulte, maitrisant déja le skating CALENDRIER
ENCADREMENT Janvier : Dimanche 04 - Dimanche 11 - Dimanche 18 -
Par des moniteurs de I'ESF. Dimanche 25
Février : Dimanche 01 - Dimanche 08 - Dimanche 15 -
Dimanche 22

MATERIEL ET ASSURANCE
Prévoir votre matériel de ski.

(La carabine est fournie)
@ 10H A 12H30

N’oubliez pas de vous assurer!

Mars : Dimanche 01 - Dimanche 08 - Dimanche 15

Dimanche 15/02 - Dimanche 22/02
14H A 16h30
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POUR VALIDER L'INSCRIPTION, MERCI DE FOURNIR :

e Formulaire ci-joint

e Le reglement intégral si vous payez en plusieurs cheques merci d’'indiquer au dos la date
d’encaissement souhaitée (dernier encaissement au plus tard le ler avril), libellés a I'ordre
de I'ESF (maximum 3 ché&ques).

e L'autorisation de droit a I'image



ﬁ FICHE D'INSCRIPTION
BIATHLON

Nom : Prénom:

Date de naissance :

Adresse :

Personne a prévenir en cas d'accident :

Portable :

Email:

Venez-vous familiariser avec cette discipline dans I'un des sites
de ski nordique les plus réputés des Hautes-Alpes !

Vous pourrez mesurer votre endurance physique et votre
adresse au tir dans les conditions optimales.

*Dimanche 15/02

D1IM:\I1\I;ZHHE* B N Dimanche 22/02
0 30 14H A 16h30
TEAM RATELLE BIATHLON D —> Tarifs : 210€

Renseignement : team.ratelle.crevoux@gmail.com 07 86 83 57 09



